MON PARCOURS
de ’ASCENSION a la
PENTECOTE







10 jours séparent 1’Ascension de la
Pentecote.

10 jours que la liturgie de I’Eglise
nous offre pour mieux saisir le
mystére de I’Esprit Saint, ferment
d’unité entre le Pere et le Fils.

10 jours pour ne pas s’enfermer dans

une  apparente  disparition  de

I’Ascension mais bien pour mieux

rendre D’Esprit Saint concrétement
- dans notre vie chrétienne.

Voila ce que dit Raniero Cantalamesa dans Devenir ami de [’Esprit Saint
« Lorsque [’Esprit vient sur nous dans le baptéme, puis dans les sacrements, dans
la Parole de Dieu, il commence par nous faire poser un il nouveau sur Dieu, un
regard qui nous fait connaitre Dieu comme notre Pere : [’allié de notre bonheur,
non [’ennemi de notre bonheur. Au point qu’il n’a pas épargné son propre Fils
pour nous. Pour finir, [’homme s attendrit. Il comprend que Dieu est son Pere
jusqu’au moment ou il est prét a prononcer ce nom : « Abba Pere. » C’est le grand
changement de [’Esprit Saint. »

Soyons, chers freres et sceurs, par I’Esprit-Saint et des actions concrétes d’unité,
de paix et de Charité, ce changement que nous devons étre dans le monde, le sel
de la terre. Et faisons de I’acquisition du Saint-Esprit de Dieu le vrai but de la Vie
chrétienne comme le chante St Séraphin de Sarov.



Jeudi 14 mai Ascension

« Je suis avec vous tous les jours jusqu’a la
fin du monde. » (Mt 28, 16-20)

« L'Esprit est le secret de ['Eglise
d'aujourd’hui, comme il l'a été pour I'Eglise
de la premiere heure. Nous serions
condamnés a l'échec, si la promesse faite
- par Jésus aux premiers apotres ne
continuait pas a étre valable pour nous
. "Etvoici que moi, je vais envoyer sur vous
ce que mon Pere a promis. Vous donc,
demeurez dans la ville jusqu'a ce que vous
soyez revétus de la force d'en-haut” (Lc 24,
49). L'Esprit, le Christ, le Pere: toute la
Trinité est engagée avec nous! » (JP 1I, mai
2001)

Rapport a Dieu : Quelle est ma foi en I’Esprit Saint ?
Rapport aux autres : Comment est-ce que je témoigne de Jésus ressuscité ?
Rapport a soi : Est-ce que je me fabrique mon propre Esprit Saint ?
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Vendredi 15 mai (début de la neuvaine voir page suivante)

« Tous alors se saisirent de Sosthene, chef de synagogue, et se mirent a le frapper
devant le tribunal, tandis que Gallion restait complétement indifférent. » (Ac 18,
9-18)

« Ce qui pese plus que tout, c’est le manque d’amour. Ca pese de ne pas recevoir
un sourire, de ne pas se sentir apprécie, certains silences pesent » (Pape Frangois)

Rapport & Dieu : Comment je pergois le silence de Dieu ?

Rapport aux autres : Suis-je indifférent envers certaines personnes par facilité ?
Rapport a soi: Quelle blessure personnelle me donne la tentation de
I’indifférence ?
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Début de la neuvaine a I’Esprit-Saint

Jour 1 : Demande de la Crainte de Dieu

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme mon vrai Dieu, ainsi que
Dieu le Pére et Dieu le Fils. Je vous offre mon coeur et vous rends de vives actions
de graces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et que vous répandez
sans cesse dans le monde. Vous qui étes 1’ Auteur de tous les dons surnaturels et
qui avez comblé d’immenses faveurs 1’ame de la bienheureuse M¢ére de Dieu et
de toute consolation, Marie, je vous prie de me visiter par votre grace et de




m’accorder le don de votre Crainte, afin qu’elle me serve de frein pour ne jamais
retomber dans mes fautes passées, dont je demande mille fois pardon.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.

Samedi 16 mai

« Amen, amen, je vous le dis : ce que vous demanderez au Pére en mon nom, il
vous le donnera. Jusqu’a présent vous n’avez rien demandé¢ en mon nom ;
demandez, et vous recevrez : ainsi votre joie sera parfaite. » (Jn 16, 23b-28)

«La priere, en effet, n’est pas un refuge pour nous soustraire d nos
responsabilités, elle n’est pas un anesthésiant pour éviter la douleur que tant
d’injustice declenche. Elle est au contraire la réponse la plus gratuite, universelle
et bouleversante a la mort : nous sommes un peuple qui ressuscite déja ! En
chacun de nous, en chaque étre humain, le Maitre intérieur enseigne en effet la
paix, pousse a la rencontre, inspire l’'invocation. Levons donc les yeux ! Relevons-
nous des décombres | Rien ne peut nous enfermer dans un destin déja écrit, pas
méme dans ce monde ou les sépulcres semblent ne pas suffire, car on continue a
crucifier, a anéantir la vie, sans droit et sans pitié » (Léon XIV)

Rapport a Dieu : Est-ce que je formule mes demandes a Dieu comme des dis ?
Rapport aux autres : Est-ce que je demande toujours aux autres par intérét
personnel ?

Rapport a soi : Est-ce que je recherche la réciprocité et I’enrichissement fraternel
dans mes demandes ?
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Deuxi¢eme jour : Demander le don de Piété

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme mon vrai Dieu, ainsi que
Dieu le Pére et Dieu le Fils. Je vous offre mon cceur et vous rends de vives actions
de graces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et que vous répandez
sans cesse dans le monde. Vous qui €tes 1’ Auteur de tous les dons surnaturels et
qui avez comblé d’immenses faveurs I’ame de la bienheureuse Mére de Dieu et
de toute consolation, Marie, je vous prie de me visiter par votre grace et de
m’accorder le don de Piété, afin que je puisse a I’avenir vous servir avec plus de
ferveur, suivre avec plus de promptitude vos saintes inspirations, et observer plus
exactement vos divins préceptes.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.

Dimanche 17 mai

« Tout ce qui est a moi est a toi, et ce qui est a toi est a moi ; et je suis glorifié¢ en
eux. Désormais, je ne suis plus dans le monde ; eux, ils sont dans le monde, et
moi, je viens vers toi. » (Jn 17, 1b-11a)

« Avec la paix, rien n’est perdu ; mais tout peut 1’étre par la guerre » (Lettre
encyclique Pacem in terris, 116). Jean XXIII)

Rapport a Dieu : Quelle est ma conception de 1’union trinitaire ?

Rapport aux autres : Est-ce que je partage uniquement mon superflu ?

Rapport a soi : Quels sont les dépouillements que je refuse car j’y tiens trop en
tant que possessions personnelles ?
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Troisiéme jour : Pour demander le don de Science

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme mon vrai Dieu, ainsi que
Dieu le Pére et Dieu le Fils. Je vous offre mon cceur et vous rends de vives actions
de graces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et que vous répandez
sans cesse dans le monde. Vous qui €tes 1’ Auteur de tous les dons surnaturels et
qui avez comblé d’immenses faveurs I’ame de la bienheureuse Mére de Dieu et
de toute consolation, Marie, je vous prie de me visiter par votre grace et de
m’accorder le don de Science, afin que je puisse bien connaitre les choses de Dieu,
et qu’éclairé par vos saintes instructions, je marche, sans jamais dévier, dans la
voie de mon salut éternel.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.

Lundi 18 mai

« Apres I’avoir entendu, ils se firent baptiser au nom du Seigneur Jésus. » (Ac 19,
1-8)

« « Baptiser » veut dire « plonger », et le « nom » signifie la réalité méme qu’il
exprime. Baptiser au nom du Pere et du Fils et du Saint-Esprit veut dire plonger
[’homme dans cette Réalite méme que nous exprimons par le nom de Pere, Fils et
Saint-Esprit, la Réalité qu’est Dieu dans sa Divinité : la Réalité tout a fait
insondable, qui n’est completement reconnaissable et compréhensible qu’a elle-
méme. Et en méme temps, le baptéme plonge [’homme dans cette Réalité qui,
comme Pere, Fils et Saint-Esprit, s’est ouverte a [’homme. Elle s’est ouverte
réellement. Rien n’est plus réel que cette ouverture, cette communication, ce don
a I’homme du Dieu ineffable. Quand nous entendons les noms du Pere, du Fils et
du Saint-Esprit, ils nous parlent justement de ce don, de cette « communication »
inouie de Dieu qui, en lui-méme, est impénétrable a [’homme » (JP 11 1/06/80)

Rapport a Dieu : Quel force de foi je puise dans mon baptéme ?
Rapport aux autres : Comment je témoigne de la grace de mon baptéme ?
Rapport a soi : Quel est le symbole du baptéme qui m’aide le plus ?
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.................................................................................................................................

Quatriéme jour : Pour demander le don de Force

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme mon vrai Dieu, ainsi que
Dieu le Péere et Dieu le Fils. Je vous offre mon cceur et vous rends de vives actions
de graces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et que vous répandez
sans cesse dans le monde. Vous qui étes I’ Auteur de tous les dons surnaturels et
qui avez comblé d’immenses faveurs I’ame de la bienheureuse Mere de Dieu et
de toute consolation, Marie, je vous prie de me visiter par votre grace et de
m’accorder le don de Force, afin que je puisse surmonter courageusement toutes
les attaques du démon et tous les dangers du monde, qui s’opposent au salut de
mon ame.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.

Mardi 19 mai

« Et maintenant, je sais que vous ne reverrez plus mon visage, vous tous chez qui
je suis passe€ en proclamant le Royaume. »

« Pour nous enseigner que le monde ne se sauve pas en aiguisant les épées, en
jugeant, en opprimant ou en éliminant les freres, mais plutot en s’efforcant
inlassablement de comprendre, de pardonner, de libérer et d’accueillir chacun,
sans calcul ni crainte. Tel est le visage de Dieu que Marie a laissé se former et
grandir dans son sein, changeant completement sa vie. C’est le visage qu’elle a
annoncé par la lumiere joyeuse et fragile de son regard de future mere ; le visage
dont elle a contemplé la beauté jour apres jour, tandis que Jésus grandissait dans
sa maison, enfant, adolescent et jeune homme ; et qu’elle a ensuite suivi avec son
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coeur d’humble disciple, alors qu’ll parcourait les sentiers de sa mission, jusqu’a
la croix et a la résurrection. Pour cela, elle aussi a abaissé toutes ses défenses en
renongant a ses attentes, a ses prétentions et a ses garanties - comme savent le
faire les meres -, en consacrant sans réserve sa vie a son Fils qu’elle a recu par
grdce, afin de le redonner a son tour au monde. » (Léon XIV)

Rapport a Dieu : Comme je cherche le visage de Dieu ?

Rapport aux autres : Est-ce que je juge ceux que je rencontre sur les
apparences ?

Rapport a soi : Quelle lumiére de la Foi fais-je briller sur mon visage au
quotidien ?
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Cinquiéme jour : Pour demander Le don de Conseil

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme mon vrai Dieu, ainsi que
Dieu le Pére et Dieu le Fils. Je vous offre mon coeur et vous rends de vives actions
de graces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et que vous répandez
sans cesse dans le monde. Vous qui étes I’ Auteur de tous les dons surnaturels et
qui avez comblé d’immenses faveurs 1’ame de la bienheureuse M¢ére de Dieu et
de toute consolation, Marie, je vous prie de me visiter par votre grace et de
m’accorder le don de Conseil, afin que je puisse bien choisir tout ce qui est le plus
convenable a mon avancement spirituel et découvrir tous les pieges et toutes les
ruses de I’esprit tentateur.
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On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.

Mercredi 20 mai

« Sanctifie-les dans la vérité : ta parole est vérité. »

« L’amour dans la vérité (Caritas in veritate), dont Jésus s est fait le témoin dans
sa vie terrestre et surtout par sa mort et sa résurrection, est la force dynamique
essentielle du vrai développement de chaque personne et de [’humanité tout
entiere. L’amour — « caritas » — est une force extraordinaire qui pousse les
personnes a s engager avec courage et generosité dans le domaine de la justice
et de la paix. C’est une force qui a son origine en Dieu, Amour éternel et Vérité
absolue. Chacun trouve son bien en adhérant, pour le réaliser pleinement, au
projet que Dieu a sur lui : en effet, il trouve dans ce projet sa propre veérite et ¢ 'est
en adhérant a cette veérité qu’il devient libre (cf. Jn 8, 32). Défendre la vérité, la
proposer avec humilité et conviction et en témoigner dans la vie sont par
conséquent des formes exigeantes et irremplacables de la charité. En effet, celle-
ci « trouve sa joie dans ce qui est vrai » (1 Co 13, 6). Toute personne expérimente
en elle un élan pour aimer de maniere authentique : ['amour et la vérité ne
[’abandonnent jamais totalement, parce qu’il s 'agit la de la vocation déposée par
Dieu dans le cceur et dans [’esprit de chaque homme. » (Benoit XVI)

Rapport a Dieu : Est-ce que je sélectionne des morceaux de la Vérité divine ?
Rapport aux autres : Est-ce que je veux imposer ma veérité ?
Rapport a soi : Quelle est ma conception de la Vérite ?
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Sixiéme jour : Pour demander le don d’Intelligence

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme mon vrai Dieu, ainsi que
Dieu le Pére et Dieu le Fils. Je vous offre mon cceur et vous rends de vives actions
de graces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et que vous répandez
sans cesse dans le monde. Vous qui €tes 1’ Auteur de tous les dons surnaturels et
qui avez comblé d’immenses faveurs I’ame de la bienheureuse Mére de Dieu et
de toute consolation, Marie, je vous prie de me visiter par votre grace et de
m’accorder le don d’Intelligence, afin que je puisse bien entendre les divins
mysteres, et, par la contemplation des choses célestes, détacher mes pensées et
mes affections de toutes les vanités de ce misérable monde.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.

Jeudi 21 mai

« Quelques scribes du coté des pharisiens se leverent et protesterent
vigoureusement : « Nous ne trouvons rien de mal chez cet homme. Et si ¢’était un
esprit qui lui avait parlé, ou un ange ? » L’affrontement devint trés violent, et le
commandant craignit que Paul ne se fasse écharper. Il ordonna a la troupe de
descendre pour I’arracher a la mélée et le ramener dans la forteresse. » (Ac 22, 30
;23,6-11)

« C’est le temps de la paix | Asseyez-vous aux tables du dialogue et de la
médiation, pas aux tables ou [’on planifie le réarmement et ou [’on délibere des
actes de mort ! Il y a cependant, non moins grande, la responsabilité de nous tous,
hommes et femmes de tant de pays différents : une immense multitude qui rejette
la guerre, avec des faits, pas seulement en paroles. La priere nous engage a
convertir ce qui reste de violent dans nos ccoeurs et dans nos esprits :
convertissons-nous a un Royaume de paix qui se construit jour apres jour, dans
les maisons, dans les écoles, dans les quartiers, dans les communautés civiles et
religieuses, en volant du terrain a la polémique et a la résignation avec [’amitié
et la culture de la rencontre. Croyons de nouveau en [’amour, la modération et la
bonne politique. Formons-nous et engageons-nous, chacun répondant a sa propre
vocation. Chacun a sa place dans la mosaique de la paix ! » (Léon XIV)

Rapport a Dieu : Est-ce que je trouve Dieu dur ?

Rapport aux autres : Est-ce que je divise par mes initiatives, mes groupes, mes
paroles et actes ?

Rapport a soi : Quelle acte de paix je peux poser en vérité et dans le dialogue ?
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.................................................................................................................................

Septiéme jour : Pour demander le don de Sagesse

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous aime comme mon vrai Dieu, ainsi que
Dieu le Pere et Dieu le Fils. Je vous offre mon coeur et vous rends de vives actions
de graces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et que vous répandez
sans cesse dans le monde. Vous qui étes I’ Auteur de tous les dons surnaturels et
qui avez comblé d’immenses faveurs 1’ame de la bienheureuse Mére de Dieu et
de toute consolation, Marie, je vous prie de me visiter par votre grace et de
m’accorder le don de Sagesse, afin que je puisse bien diriger toutes mes actions,
en les rapportant a Dieu comme a ma fin derniere, de sorte qu’en ’aimant et en le
servant comme je le dois en cette vie, j’ai le bonheur de la posséder éternellement
en |’autre.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.
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Vendredi 22 mai

« « Seigneur, toi, tu sais tout : tu sais bien que je t’aime. » Jésus lui dit : « Sois le
berger de mes brebis. » (Jn 21, 15-19)

« Le Seigneur confie a Pierre le devoir a l'égard de ses fréeres a travers la
promesse de sa priere. Le devoir de Pierre est ancré a la priere de Jésus. C'est ce
qui lui donne la certitude de sa persévérance a travers toutes les miseres
humaines » (Benoit XVI)

Rapport a Dieu : Est-ce que je répete au Seigneur que je I’aime vraiment ?
Rapport aux autres : Comment je témoigne de I’Amour de Dieu ?
Rapport a soi : Comment je développe 1’amour de Dieu par ma pricre ?

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

Huitiéme jour : Humble supplication

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret page
19.

Esprit-Saint, divin Paraclet, Pére des pauvres, Consolateur des affligés, Lumicre
des ceeurs, Sanctificateur des Ames, me voici prosterné en votre présence ; je vous
adore avec la plus profonde soumission et je répete mille fois, avec les Séraphins
qui se tiennent devant votre trone : « Saint ! Saint ! Saint ! ». Je crois fermement
que vous étes €ternel, procédant du Pere et du Fils. J’espere que, par votre bonte,
vous sanctifierez et sauverez mon ame. Je vous aime, 6 Dieu d’amour ! je vous
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aime plus que tout ; je vous aime de toutes mes affections, parce que vous étes
une bont¢ infinie qui mérite seule tout amour ; et puisque, insensible a vos saintes
inspirations, j’ai eu I’ingratitude de vous offenser par tant de péchés, je vous en
demande mille pardons et je regrette souverainement de vous avoir attristé, 6
Amour infini.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pere.

Samedi 23 mai

« C’est ce disciple qui témoigne de ces choses et qui les a écrites, et nous savons
que son témoignage est vrai. » (Jn 16, 7.13)

« Nous sommes convaincus que le martyre jusqu’a la mort est « la communion la
plus vraie avec le Christ qui répand son sang et qui, dans ce sacrifice, rend
proches ceux qui jadis étaient loin (cf. Ep 2, 13) » (Lett. enc. Ut unum sint, n. 84).
Aujourd’hui encore, nous pouvons affirmer avec Jean-Paul Il que, la ou la haine
semblait imprégner chaque aspect de la vie, ces audacieux serviteurs de
I’Evangile et martyrs de la foi ont démontré de maniére évidente que « I’amour
est plus fort que la mort » (Léon XIV)

Rapport 4 Dieu : Comment est-ce je témoigne de ma Foi ?

Rapport aux autres : mon témoignage de Foi est-il cohérent avec mon
témoignage de vie ?

Rapport a soi : Est-ce que je suis capable de mentir pour ¢viter de me confronter
a mes manques de cohérence sur ma foi ?

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................
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.................................................................................................................................
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https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/fr/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_25051995_ut-unum-sint.html
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Neuviéme jour : Offrande et invocations

Chaque jour de la Neuvaine commence par le Veni Creator voir fin du livret
page 19.

Je vous offre mon cceur, tout froid qu’il est, et je vous supplie d’y faire entrer un
rayon de votre lumiere et une étincelle de votre feu, pour fondre la glace si dure
de ces iniquités. Vous qui avez rempli d’immenses graces 1’ame de la
Bienheureuse Vierge Marie, et enflammé d’un saint Z¢le les Coeurs des Apotres,
daignez aussi embraser mon cceur. Que la Bienheureuse Vierge Marie qui a
obtenu le vin de I’ Amour infini, nous obtienne le vin de I’ Amour infini, qui enivra
d’extases les Apdtres le saint jour de la Pentecote. Que le Saint-Esprit, par Marie,
suscite de nouveaux apotres enivrés de 1’amour de Jésus-Christ. Vous étes un
Esprit divin, fortifiez-moi contre les mauvais esprits ; vous étes un Feu, allumez
en moi le feu de votre amour ; vous étes une lumiére, faites-moi connaitre les
choses éternelles ; vous étes une Colombe, donnez-moi des meeurs pures ; vous
étes un Souffle plein de douceur, dissipez les orages que soulévent en moi mes
passions ; vous €tes une Langue, enseignez-moi la maniére de vous louer sans
cesse ; vous étes une Nuée, couvrez-moi de I’ombre de votre protection. Auteur
de tous les dons célestes, ah ! je vous en conjure, vivifiez-moi par votre grace,
sanctifiez-moi par votre charité, gouvernez-moi par votre sagesse, adoptez-moi
pour votre enfant et sauvez-moi par votre infinie misé€ricorde, afin que je ne cesse
jamais de vous bénir, de vous louer et de vous aimer, d’abord sur la terre pendant
ma vie, et ensuite dans le Ciel durant I’éternité. Amen.

On termine chaque jour de la Neuvaine en priant le Notre Pere, le Je vous salue
Marie et le Gloire au Pére.

Dimanche 24 mai Pentecote

« Alors leur apparurent des langues
qu’on aurait dites de feu, qui se

partageaient, et il s’en posa une sur
chacun d’eux. Tous furent remplis
d’Esprit Saint : ils se mirent a parler
en d’autres langues, et chacun
s’exprimait selon le don de
I’Esprit. » (Ac 2, 1-11)

TIMO- 2

« C'est 'Esprit Saint qui seme les "semences du Verbe" dans les diverses
traditions et cultures, préparant les populations des régions les plus différentes a
accueillir l'annonce évangélique. Cette conscience ne peut que susciter chez les
disciples du Christ une attitude d'ouverture et de dialogue a l'égard de ceux qui
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ont des convictions religieuses différentes. En effet, c'est un devoir de se mettre a
l'écoute de ce que I'Esprit peut suggérer également aux "autres”. Ils sont en
mesure d'offrir des suggestions utiles pour parvenir a une comprehension plus
profonde de ce que le chrétien possede déja dans le "dépot révele". Le dialogue
pourra ainsi lui ouvrir la voie pour une annonce qui s'adapte davantage aux

conditions personnelles de celui qui écoute. »
(Jean-Paul II)

Rapport a Dieu : Est-ce que je crois vraiment a la force de I’Esprit Saint ?
Rapport aux autres : Est-ce que je mets au service des autres et pas seulement de
mon ego les dons de I’Esprit ?

Rapport a soi : Suis-je capable de faire vivre les dons de I’Esprit demandés a ma
confirmation ?

.................................................................................................................................
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.................................................................................................................................
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.................................................................................................................................

.................................................................................................................................
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.................................................................................................................................






Priére du « Veni Creator »

Veni, creator Spiritus,
Mentes tuorum visita,
Imple superna gratia
Quae tu creasti pectora.

Qui diceris Paraclitus,
Altissimi donum Dei,
Fons vivus, ignis, caritas
Et spiritalis unctio.

Tu septiformis munere,
Digitus paternae dexterae,
Tu rite promissum Patris,
Sermone ditans guttura.

Accende lumen sensibus,
Infunde amorem cordibus,
Infirma nostri corporis
Virtute firmans perpeti.

Hostem repellas longius
Pacemque dones protinus;
Ductore sic te praevio
Vitemus omne noxium.

Per te sciamus da Patrem,
Noscamus atque Filium;

Teque utriusque Spiritum
Credamus omni tempore.

Deo Patri sit gloria,

Et Filio, qui a mortuis
Surrexit, ac Paraclito
In saeculorum saecula.
Amen.

Viens, Esprit Créateur nous visiter,
Viens éclairer I'dme de tes fils,

Emplis nos ceeurs de grace et de lumiére,
Toi qui créas toute chose avec amour,

Toi le Don, l'envoyé du Dieu Trés Haut,
Tu t'es fait pour nous le Défenseur,

Tu es 'Amour le Feu la source vive,
Force et douceur de la grice du Seigneur,

Donne-nous les sept dons de ton amour,
Tot le doigt qui ceuvres au Nom du Pére,
Toi dont il nous promit le régne et la venue,
Toi qui inspires nos langues pour chanter,

Mets en nous ta clarté, embrase-nous,

En nos ceeurs, répands l'amour du Pére,
Viens fortifier nos corps dans leur faiblesse,
Et donne-nous ta vigueur éternelle,

Chasse au loin l'ennemi qui nous menace,
Hate-toi de nous donner la paix,

Afin que nous marchions sous ta conduite,
Et que nos vies soient lavées de tout péché,

Fais-nous voir le visage du Trés-Haut,
Et révéle-nous celui du Fils,

Et toi I'Esprit commun qui les rassemble,
Viens en nos ceeurs, qu'a jamais nous
croyions en toi,

Gloire a Dieu notre Pére dans les cieux,
Gloire au Fils qui monte des Enfers,
Gloire a I'Esprit de Force et de Sagesse,
Dans tous les siécles des siécles,

Amen.
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